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Le désir divisé
(7e parole)

1. Le matériel à disposition
 > Philippe Malidor,  10 paroles pour tous. Origine et actualité des dix commandements , 
Marne-la-Vallée, Farel, 2008, p. 85 à 101.

 > Septième émission Vitamine B sur le DVD.

 > Youtube : http://goo.gl/hUKxHr

2. Le texte

Tu ne commettras pas d’adultère. 
(Exode 20.13, Deutéronome 5.18)

3. L’étude

 1 Qu’est-ce que l’adultère ?

 I Qu’est-ce qu’il n’est pas (distinction gens mariés/non-mariés ; adultère/ 
« impudicité ») ?

 I Le judéo-christianisme condamne-t-il le désir ? Comparer avec d’autres spiritualités ou 
religions.

 I En quoi le désir, y compris physique, est-il créationnel, et non lié à la Chute ?

 I Relisons les récits de la création, et réfléchissons sur les délices d’Eden, ainsi que sur la 
création de l’humain mâle-et-femelle.

 1 Le Christ a-t-il été un être de désir ? Voir Luc 22.15 (qui répète un terme très fort, utilisé 
même pour la convoitise).

 1 Revenir sur Jean 8.1-11 :

 I Comment interpréter la mansuétude de Jésus ? Et surtout, comment ne pas l’interpréter 
(v. 11b) ?

 " La tolérance de notre société en matière de sexualité, et sur le plan de l’adultère, 
peut-elle se prévaloir de Jésus contre Moïse ?

 1 Lire Proverbe 5.1-14, puis 15-23.

 I On pourrait intituler ce chapitre : « Les règles du charme ». Etudier et discuter ce texte.

http://goo.gl/hUKxHr
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 " L’islam comme miroir : nos femmes exhibées ; « leurs » femmes enfermées sous le 
voile ou la burqa… Laxisme contre vertu, ou liberté contre hypocrisie religieuse ?

 " Sexe et commerce : entre charme et pornographie, au service du profit ?

 " Le désir dans le couple : moteur de la relation, simple composante ? Sa part dans 
un mariage réussi ?

 " De l’ère victorienne à l’après-mai-68 : de l’adultère caché à l’infidélité 
valorisée (tout cela avec des nuances) ?

 I Dans l’Ancien Testament, l’adultère est envisagé comme un viol de propriété. 
Voir Galates 3.24 et la pédagogie de Dieu : quel est le sens profond de la fidélité ? (On 
peut s’inspirer de Matthieu 7.12, y compris sa justification…)

 " Voir p. 98 : reprendre l’histoire de Camus et de « ses » femmes : un enseignement a 
contrario. Voir, juste avant, le témoignage de Valérie Lagrange.

 1 Matthieu 19.1-12 : tout divorce est un échec, une « cible ratée », c’est-à-dire un péché. Est-
ce toujours la porte ouverte à un remariage/adultère ?

On peut étudier de près 1 Corinthiens 7 (quitte à y consacrer une séance complète) : ce 
chapitre traite du mariage et de quelques raisons qui peuvent conduire à en admettre 
la rupture1.

 1 Fidélité conjugale et enfant(s) : une protection ? Une garantie de filiation ?

 " Voir les brouillages qu’entraînent les fécondations in vitro par un tiers, le 
phénomène des mères porteuses, etc.

 " La fidélité est-elle une prison ou une liberté qu’on se donne ? Réfléchir à cela sans 
se gargariser de slogans. On peut échanger des témoignages.

Antoine Nouis : « Etre fidèle, ce n’est pas seulement ne pas coucher avec d’autres, 
c’est garder vivant son amour » (Réforme du 10 septembre 2009).

1 Sur ce sujet fort délicat, nous recommandons l’étude minutieuse et sensible de Robert 
Somerville dans : La première épître de Paul aux Corinthiens, vol.1, Vaux-sur-Seine, 
Edifac, 2001.


